
Fachcurriculum Sachunterricht der Klaus-Groth-Schule Heide  
(Stand: Juni 2025) 
 

Allgemeines: 

• Der Sachunterricht beinhaltet fünf verschiedene Perspektiven. Die Perspektiven im 

Sachunterricht sind die  

Geographische Perspektive (z. B. Räume und Umwelt erkunden) 

Historische Perspektive (z. B. wie war das früher?) 

Sozialwissenschaftliche Perspektive (z. B. Zusammenleben, Regeln, Rechte) 

Naturwissenschaftliche Perspektive (z. B. Experimente, Naturphänomene) 

    Technische Perspektive (z. B. bauen, erfinden, Medien nutzen). 

Diese sind in 10 Themenfeldern abgebildet. Folgendes Kompetenzmodell 

veranschaulicht dies:  

 

Abb.: Kompetenzmodell aus den Fachanforderungen Primarstufe Des Landes S-H (Fachanforderungen 2019: 12) 



• Alle Themenfelder sollen einmal in Klassenstufe 1 / 2 und einmal in Klassenstufe 3 / 4 

thematisiert werden.  

• Grundlage des Fachcurriculums sind die „Fachanforderungen Sachunterricht 

Primarstufe / Grundschule“ (2019). 

• Im Sachunterricht wird auf eine durchgängige Sprachbildung geachtet. Die Lehrkraft 

achtet darauf, dass Fachsprache angemessen verwendet wird und Fachbegriffe 

gelehrt werden. 

• Der Sachunterricht wird so gestaltet, dass alle SchülerInnen entsprechend ihrer 

individuellen Lernvoraussetzungen teilhaben können. Differenzierende Materialien und 

Aufgabenstellungen sowie kooperative Lernformen sind fester Bestandteil der 

Unterrichtsplanung. 

• Basis für die Leistungsbewertung sind mündliche, schriftliche oder praktisch erbrachte 

Unterrichtsbeiträge. 

- Mögliche Produkte zur Leistungsbewertung können Lernplakate, Referate, 

Steckbriefe, Sachzeichnungen, Lapbooks oder Portfolios sein.



Themenfeld Perspektive Kompetenzziele am Ende der Eingangsphase 
 
Die SchülerInnen… 

Mögliche Themen 

Räume, 

Globales und 

Regionales 

geographisch, 

naturwissenschaftlich 

• erstellen und verstehen einfache Skizzen und Pläne 

 

 

 

 

 

• beschreiben regionale Besonderheiten ihres 

Wohnumfeldes 

 

• vergleichen Lebenssituationen von Kindern in anderen 

Ländern und Kulturen mit ihren eigenen. 

- links- rechts 

Lageorientierung 

- Lesen von einfachen 

Lageplänen (Schule / 

Schulumgebung) 

 

- Freizeit in unserem Ort 

 

 

- Jeder wohnt anders 

 

Mobilität technisch, 

naturwissenschaftlich, 

sozialwissenschaftlich 

• nehmen als aktive FußgängerInnen sicher und 

regelkonform am Straßenverkehr teil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• denken über die eigene Mobilität, auch unter 

ökologischen Aspekten nach 

- mein Schulweg 

- Verhalten im 

Straßenverkehr 

(FußgängerIn) 

- helle / dunkle Kleidung im 

Herbst und Winter 

- Gefahren im 

Straßenverkehr 

- rechts und links 

- Verkehrsschilder für 

Fußgänger und Radfahrer 

 

- Kennenlernen von 

Formen der Mobilität  

Gesundheit naturwissenschaftlich, 

sozialwissenschaftlich 

• nehmen ihre Gefühle und Bedürfnisse differenziert 

wahr und vertreten diese. 

- das bin ich 

- „Fit und stark plus“ 



• schätzen das Verhalten anderer Menschen ein und 

nehmen deren Gefühle und Bedürfnisse wahr 

 

• erproben ihre Sinne und nehmen deren Leistungen 

wahr 

 

• benennen und beschreiben wesentliche Körperteile des 

Menschen 

 

• erfahren die Bedeutung von ausgewogener Ernährung 

und Bewegung 

 

 

• wissen um Körper- und Zahnpflegemaßnahmen und 

wenden diese an 

 

 

 

- unsere Sinne 

 

 

- unser Körper 

 

 

- gesundes Schulfrühstück 

- Ernährung 

- Bewegung 

 

- Zahngesundheit und -

pflege 

Soziales und 

Politisches 

sozialwissenschaftlich • stellen bedeutende Regeln für das Zusammenleben auf 

 

 

 

 

 

 

• schätzen das Verhalten anderer Menschen ein und 

nehmen ihre Gefühle und Bedürfnisse differenziert 

wahr 

• setzen sich mit ihrer eigenen Person und mit Menschen 

ihres Umfeldes auseinander 

 

• kennen Rechte und Pflichten im Alltagsleben 

 

- Regeln & Rituale (im 

Klassenraum und in der 

Schule) 

- Klassenrat 

- Wahl: 

KlassensprecherInnen 

 

- Umgang miteinander 

 

 

 

 

 

- Aufgaben und Pflichten in 

der Familie 



Zeit und 

Entwicklung 

Sozialwissenschaftlich, 

historisch 

• kennen Formen und Begriffe des Tagesablaufes und 

wenden sie an 

• ordnen und beschreiben wiederkehrende und einmalige 

Ereignisse der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft 

- Tageszeiten 

- Wochentage 

- Monate 

- Jahreszeiten 

- Jahreslauf 

- Feste 

- die Zeit vergeht  

- Kindheit früher und heute 

Natürliche 

Lebensräume 

sowie Tiere 

und Pflanzen 

naturwissenschaftlich, 

geographisch 

• beobachten, unterscheiden und bestimmen Tier- und 

Pflanzenarten aufgrund morphologischer Merkmale 

• kennen die Bedürfnisse von Tieren und Pflanzen und 

pflegen sie verantwortungsvoll 

 

 

 

 

 

• kennen zur Bearbeitung ihrer Fragen geeignete 

naturwissenschaftliche Methoden 

• beschreiben und begründen Veränderungen in der 

Natur 

• leiten aus Phänomenen der belebten Natur Fragen ab 

- Igel/Eichhörnchen (oder 

ein anderes Tier) – 

Jahreszeit Herbst 

- Bäume, Blätter und 

Früchte im Herbst 

- Frühblüher, Löwenzahn 

oder andere Pflanzen 

kennenlernen 

 

- Bohnen züchten 

- Kresse säen 

 

Medien technisch, 

sozialwissenschaftlich 

• kennen verschiedene analoge und digitale Medien und 

ihre Nutzungsmöglichkeiten 

• entnehmen verschiedenen Medien Sachinformationen 

- Schulbücherei 

- Besuch der Stadtbücherei 

- Erster Zugang zu 

Computer / Internet 

- kindgerechte 

Suchmaschinen nutzen 

- digitale Lernplattformen 

- Gestaltung von Plakaten 



- Lapbook 

- Erklärvideos 

Arbeit und 

Wirtschaft 

geographisch, 

sozialwissenschaftlich, 

historisch 

• unterscheiden Wertstoffe und kennen 

Recyclingprozesse 

• erkunden die Arbeitswelt exemplarischer Berufsfelder 

• bewerten die Verteilung von Arbeit in einer Familie 

nach Kriterien der Gerechtigkeit und Solidarität 

 

 

- Müll sortieren / trennen / 

vermeiden 

- AWD – Mülltrennung 

zuhause und an unserer 

Schule 

- Berufe: Wer arbeitet in 

der Schule? 

- Arbeitsteilung in der 

Familie 

Phänomene 

der unbelebten 

Natur 

naturwissenschaftlich • kennen einfache Ursache-Wirkungszusammenhänge 

bei Naturphänomenen 

• planen einfache Experimente zu grundlegenden 

Naturphänomenen, führen diese durch und werten sie 

selbstständig aus. 

• beobachten das Wetter und stellen Zusammenhänge 

zu ihrem Alltag her 

- Wettertagebuch 

- Kälte / Wärme / 

Thermometer 

- Wasser: Schwimmen und 

Sinken 

- Aggregatzustände 

Wasser 

- Energieberater 

- Aqua-Agenten 

- Magnetismus / Luft 

- erste einfache 

Experimente 

Technische 

Erfindungen 

technisch • konstruieren Bauwerke und erproben unterschiedliche 

Materialien und Bauweisen 

• kennen Zusammenhänge zwischen Bauweise, Material 

und Stabilität 

- Bauen von einfachen 

Wohnmodellen 

- Papierflieger 

- Basteln mit 

Naturmaterialien 

- Türme bauen 

 


